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“Ricarica-Ti” 
frammenti di umanità sotterranea



In un vagone della metropolitana, anonimo e metallico, scorre 
un’umanità assorta, isolata, con lo sguardo perso nello schermo e 
l’anima scollegata. “Ricarica-ti" è uno spettacolo teatrale che mette in 
scena la quotidianità distorta di una società che ha smarrito il contatto 
umano, avvizzita sotto il peso silenzioso dei social, dei feed infiniti, dei 
like che non scaldano più il cuore, dei rimasugli di un’isolamento 
forzato da una pandemia che tanto ha solcato il condividere con l’altro.

Attraverso un susseguirsi di frammenti di una umanità sotterranea, gli 
spettatori viaggiano simbolicamente tra stazioni immaginarie: quella 
della solitudine condivisa, del tempo sospeso, del ricordo di una 
carezza, della poesia dimenticata. I personaggi non parlano molto tra 
loro, ma comunicano con gesti, suoni, immagini proiettate sui telefoni: 
una danza di vite che si sfiorano senza incontrarsi mai.

Ma qualcosa cambia. Un piccolo gesto – un libro lasciato, uno sguardo 
che si incrocia, una melodia suonata dal vivo – spezza la monotonia. La 
scena si apre lentamente alla possibilità di riscoprire l’altro, l’umanità, 
l’ascolto, la bellezza. Come un fiore che nasce dall’asfalto, la poesia 
torna a respirare.

Lo spettacolo è un viaggio emotivo e visivo, che invita a riflettere su 
cosa stiamo perdendo, e su quanto ancora possiamo recuperare se 
impariamo a guardarci davvero, al di là dello schermo.


